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I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN 
 
Nombre       José Manuel Herrera Paredes 

Nacionalidad      Mexicana. 

Domicilio  Conocido, Apaseo el Alto, Gto. 

E-mail mherrera@ugto.mx 
 

 

II. CARGOS  
 

1. Profesor de Tiempo Completo asociado “C”. Departamento de Enfermería y 
Obstetricia. División de  Ciencias de la Salud e Ingenierías, Campus 
Celaya-Salvatierra, Universidad de Guanajuato. 

 
2. Miembro del Cuerpo Académico: “Estilo de Vida Saludable y Cronididad” de 

la División de Ciencias de la Salud e Ingenierías. 
 

3. Miembro suplente del Consejo Divisional de Ciencias de la  Salud e 
Ingenierías del Campus Celaya Salvatierra. 

 
4. Coordinador de Maestría en Ciencias de Enfermería de la División de 

Ciencias de la Salud e Ingenierías del Campus Celaya-Salvatierra. 
 

5. Miembro del Comité Académico de la Maestría en Ciencias de Enfermería 
de la División de Ciencias de la Salud e Ingenierías del Campus Celaya-
Salvatierra. 

 
6. Integrante del Comité de Becas del Campus Celaya Salvatierra. 

 
7. Representante propietario de los Profesores del Departamento de 

Enfermería y Obstetricia ante el H: Consejo Universitario del Campus 

Celaya Salvatierra. 

 

8. Miembro Activo del Colegio de Enfermeras de Celaya, Gto. A.C., desde 

2006 
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9. Coordinador de la práctica comunitaria, Facultad de Enfermería y 

Obstetricia  

 
10. Coordinador de la Licenciatura en Enfermería y Obstetricia en modalidad 

abierta y a distancia.  

 
11. Representante del Departamento de Enfermería y Obstetricia ante la 

Comisión Técnica Consultiva de Enfermería – Dirección General de 

Profesiones 

 
12. Coordinador de la Red Mexicana de Gestión del Cuidado  

 
13. Integrante del comité editorial de la Revista Janaskakua – Universidad 

Michoacana de San Nicolás de Hidalgo y Revista Enfermería Siglo 21 

 

 

III. EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
Docente de la Universidad de Guanajuato. Campus Celaya Salvatierra. 

Departamento de Enfermería y Obstetricia. 

 

Desde el inicio de mi actividad laboral he realizado actividades docentes en 

diferentes materias, especializándome en los últimos 5 cinco años en las materias 

de Investigación, Promoción de la Salud y Enfermería Comunitaria; así como 
Contexto de la Salud y Proceso de Enfermería, en la que he conseguido el 

reconocimiento y aceptación de diferentes instancias para realizar práctica de 

pregrado y posgrado.  
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IV. FORMACION ACADEMICA 
 
LICENCIATURA  
 
Licenciatura en Enfermería y Obstetricia, Facultad de Enfermería y Obstetricia de 

Celaya. Universidad de Guanajuato. Julio de 2006. 

 
ESPECIALIZACIÓN  
Especialización sobre el fenómeno de las Drogas. Escuela de Enfermería de 

Ribeirao Preto – Universidad de Sao Paulo, Brasil. Noviembre 2007.  
MAESTRÍA 
Maestría en Ciencias de Enfermería, Facultad de Enfermería y Obstetricia de 

Celaya. Universidad de Guanajuato. Tesis: Prevención secundaria de enfermería 

en adolescentes consumidores de alcohol.  Abril del 2009.  

 
DOCTORADO 
Doctorado en Ciencias de Enfermería, Universidad de Guanajuato. Tesis: Efecto 

de la Intervención Asertividad Sexual para prevención de Conductas Sexuales de 

Riesgo en Adolescentes de Celaya, Gto. Julio 2015 

 
 
 
CERTIFICACIONES 
 
Certificado y Recertificación como Profesor por el Consejo Mexicano de 

Acreditación y Certificación de Enfermería, A.C. 

 

 

 
 

 

IDIOMAS 
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Curso de Portugués, (3er módulo) Universidad de Guanajuato. Campus Celaya 

Salvatierra. Extensión Universitaria.  

 

Portugués, 75%. Acreditación por Facultad de Idiomas de Universidad Autónoma 

de San Luis Potosí.  

 

Curso de Inglés, (6to. Nivel) Universidad de Guanajuato. Campus Celaya 

Salvatierra. Extensión Universitaria.  

 
Curso de Reading compression and translation, Centro de Desarrollo Personal 

en Lenguas Extranjeras – Open Inglish.  

 

 

 

V. ACTIVIDADES DE ACTUALIZACIÓN 
 
5.1  ESTANCIAS 

1. Estancia de investigación Universidad Autónoma del Carmen. Febrero 2013 

2. Estancia de investigación Universidad Autónoma de Querétaro. Julio 2012 

3. Estancia de investigación Universidad Autónoma de Ciudad Juárez. 

Septiembre 2015  

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2. DIPLOMADOS 



Curriculum Vitae 
Dr. José Manuel Herrera Paredes 

8 
 

 
1. Educación a Distancia.  UGTO, de abril a septiembre de 2014. Duración 

133 horas. 
2. Competencias y Habilidades Básicas para Desarrollar la Tutoría. UGTO, de 

enero a febrero de 2017. Duración 123 horas. 

3. Derechos Humanos. UGTO, de octubre de 2020a marzo de 2021. Duración 

120 horas. 

4. Técnicas Didácticas Especiales. ITESM, de junio a julio de 2018. Duración 

104 horas 

5. Diplomado en Innovación del Aprendizaje. Modelo Educativo. Universidad 

de Guanajuato, 6 de Mayo a 29 noviembre del 2013. 225 horas. 

 

 

5.3  ASISTENCIA A CONGRESOS, EVENTOS DE INVESTIGACIÓN, 
SIMPOSIUM, JORNADAS Y CONFERENCIAS 
 

1. “Simposium de Perinatología” Inter-Universidades México- E.U.A,  FEOC-
UGTO del 28 al 30 de mayo de2016. Duración 15 horas. 
 

2. “I Simposium Internacional de Pediatría en Provincia” Sociedad Mexicana de 
Pediatría, A.C., Asociación de Pediatras de Celaya, A.C. y Colegio Médico 
de Celaya, A.C., 9 y 10 de octubre de 2018. 
 

3. “Foro Regional Análisis del Servicio Social Universitario Zona Sureste, XXX 
Aniversario del Servicio Social Universitario” Universidad de Guanajuato, 16 
y 17  de noviembre den 2010. 

 
4. “Primer Foro de Investigación de Estudiantes de Enfermería” 11 de junio de 

2020.  
 

5. “Segundo Foro de Investigación de Estudiantes de Enfermería” 13 de 
diciembre de 2020  
 
 

6. “6ª. Difusión de la Investigación en Enfermería” FEOC-UGTO, 29 y 30 de 
noviembre de 2009, duración 30 horas. 
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7. “XVIII Reunión Nacional Técnico Científico de la FEMAFEE” FEMAFEE y 

ARFEEC, del 18 al 20 de octubre de 2010. 
 
 

8. “XII Difusión de la Investigación en Enfermería” FEOC-UGTO, 26, 27 y 28 de 
abril de 2006, duración 14 horas. 
 

9. “XIII Difusión Nacional de la Investigación Científica en Enfermería” FEOC-
UGTO, del 26 al 28 de marzo de 2007, duración 25 horas. 
 

10. “XIV Difusión Nacional de la Investigación Científica en Enfermería” FEOC-
UGTO, 10 y 11 de abril de 2008, duración15 horas. 
 

11. “XV Difusión Internacional de la Investigación Científica en Enfermería” 
DCSI-UGTO,  2 y 3 de abril de 2009, duración 15 horas. 
 

12.  “XXVI Congreso Nacional Avances en la Educación de Enfermería” 
FEMAFEE, Facultad de Enfermería de la Universidad Autónoma de Nuevo 
León, del 22 al 24 de Octubre de 2009, duración 20 horas. 
 

13. “XVI Difusión Internacional de la Investigación Científica de Enfermería” 
DCSI-UGTO, 25 y 26 de marzo de 2010, duración 12 horas. 
 

14.  “Congreso Internacional de la Enfermería por el Bicentenario de la 
Independencia y Centenario de la Revolución Mexicana” Comité 
Interinstitucional del Estado de Guanajuato, del 27 al 29 de junio de 2010, 
duración 20 horas. 
 

15. “XXVII Congreso Nacional y I Internacional de Servicio Social 2010”, UGTO 
y Comisión Interuniversitaria de Servicio Social y Asociación Nacional de 
Universidades e Instituciones de Educación Superior, del 24 al 26 de 
noviembre de 2010. 
 

16.  “XVII Difusión Internacional de la Investigación de Enfermería”, DCSI-
UGTO. 14 y 15 de abril de 2011. 
 

17. “10° Verano de la Investigación Científica para Docentes UG”, Dirección de 
Apoyo a la Investigación y al Posgrado- UGTO, del 3 de agosto de 2011. 
 

18. “1er. Simposium Nacional de Geriatría”, DCSI- UGTO, 10 de octubre  2010. 
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19.  “XVIII Difusión Internacional de la Investigación de Enfermería” Cuidando en 
la diversidad, DCSI-UGTO, del 28 al 30 de marzo de 2012.  
 

20.  “XIX Difusión Internacional de Investigación de Enfermería” Reconstruyendo 
el conocimiento de enfermería en diferentes escenarios. DCSI-UGTO. Del 
24 al 26 de abril del 2013. 
 

21.  “Capacitación del “Uso y Manejo de Equipo contra incendio” DAGESA 
Extintores S. A. de C. V. 5 agosto 2014. 
 

22.  1er congreso Internacional de Cuerpos Académicos de Enfermería” UAEM. 
28, 29 y 30 de mayo 2014. 
 

23.  Reunión de trabajo de la Red Mexicana de Investigación y Posgrado en 
Enfermería. Encuentro Nacional de Investigación en Enfermería. 26 junio 
2014. 
 

24.  Encuentro Nacional de Investigación en Enfermería. “La investigación en 
Enfermería, construyendo puentes entre la teoría y la práctica” ENEO. 26 y 
27 de junio del 2014. 20 horas. 

 
25.  “XIV Coloquio Panamericano de Investigación en Enfermería” ACOFAEN. 

Cartagena Colombia. 6 al 12 de Septiembre del 2014. 
 

26. VIII Reunión de Redes Internacionales de Enfermería. “XIV Coloquio 
Panamericano de investigación en Enfermería. Del 6 al 12 de septiembre 
2014. Cartagena, Col. 

 
27. 1er Congreso Internacional de salud. DCSI-UGTO. Del 22 al 24 de abril 

2015. 24 horas. 
 

28. 1ra. Reunión de la Red Mexicana de Gestión del Cuidado. 21 de abril 2015. 
 

 
5.4  ASISTENCIA A TALLER Y CURSO-TALLER 
 

1. “Taller de Educación para la Salud”, Jefatura de los Servicios Coordinados 

de Salud Pública en el Estado de Guanajuato, 26 de junio de 2016. 
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2. “Curso Taller Psicología del Aprendizaje y la Enseñanza”, Dirección de 

Docencia–UGTO, del 23 de septiembre al 8 de octubre de 2009, duración 

12 horas. 

3.  “Taller de Aportaciones de las Clasificaciones NANDA, NIC, NOC al 

Proceso de Cuidados de Enfermería”, Facultad de Enfermería y Obstetricia 

de Celaya –UGTO, del 17 al 19 de septiembre de 2010, duración 30 horas. 

4. “Taller de Proceso de Enfermería”, Facultad de Enfermería y Obstetricia de 

Celaya –UGTO, del 18 al 25 de junio de 2010, duración 25 horas. 

5.  “Taller de Desarrollo Humano”, Facultad de Enfermería y Obstetricia de 

Celaya –UGTO, del 21 de febrero al 15 de septiembre de 2010, duración 40 

horas. 

6. “Taller de Desarrollo Humano”, Facultad de Enfermería y Obstetricia de 

Celaya –UGTO, de octubre a diciembre de 2010, duración 20 horas. 

7.  “Taller Formación Basada en Competencias”, Facultad de Enfermería y 

Obstetricia de Celaya –UGTO, del 15 al 18 de enero de 2009, duración 10 

horas. 

8.  “Taller de Proceso de Enfermería con la taxonomía NANDA-NIC-NOC”, 

Facultad de Enfermería y Obstetricia de Celaya –UGTO, del 30 de junio al 

03 de julio de 2010, duración 25 horas. 

9.  “Taller para la elaboración de la Imagen Objetivo” Comité Interinstitucional 

del Estado de Guanajuato, 27, 28 y 29 de junio de 2010, duración 10 horas. 

10. “Curso-Taller La Práctica Docente: Un Proceso para Reflexionar”, Campus 

Celaya-Salvatierra UGTO, del 11 al 14 de enero de 2011, duración 30 

horas. 

11.  “Taller la Evaluación del Aprendizaje en el Enfoque por Competencias”, 

Campus Celaya-Salvatierra-UGTO, del 4 al 6 de julio de 2011, duración 20 

horas. 

12.  “Taller Introducción a la Instrumentación del Modelo Educativo”, Dirección 

de Asuntos Académicos- UGTO, 9 de agosto de 2011, duración 10 horas. 
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13.  “Taller Análisis de la imagen en Investigación Cualitativa”, Facultad de 

Enfermería de la UASLP, Fundación INDEX y Laboratorio de Investigación 

Cualitativa en Salud, 28, 29 y 30 de septiembre de 2011. 

14. “Taller Cuidando en la diversidad: el amor es respuesta” XVIII Difusión 

Internacional de la Investigación de Enfermería” Cuidando en la diversidad, 

DCSI-UGTO, del 28 y 29 de marzo de 2012, duración 20 horas. 

15. “Taller El poder está en ti”. Actualización de profesores 2012. Campus 

Celaya-Salvatierra, UGTO del 18 al 21 junio del 2012. Duración 20 horas. 

16.  “Taller El Modelo Educativo de la Universidad de Guanajuato y sus 

implicaciones” Actualización de profesores. Campus Celaya-Salvatierra, 

UGTO, del 18 al 22 junio del 2012. Duración 20 horas. 

17. “Segundo Simposio Transversal Nacional de Estilo de Vida. Campus Celaya 

– Salvatierra, UGTO, 21 y 22 junio del 2012. Duración 16 horas. 

18.  “Taller Inducción a profesores de nuevo ingreso”. Campus Celaya – 

Salvatierra. UGTO. 23 y 24 de julio 2012. Duración 10 horas. 

19.  “Curso – taller Desarrollo Humano y Enfoque Gestalt” Actualización de 

profesores Campus Celaya – Salvatierra. UGTO.  Del 27 de junio al 12 de 

septiembre del 2012. Duración 50 horas. 

20.  “Curso – taller Desarrollo de competencias docentes” Actualización de 

profesores 2012. Campus Celaya – Salvatierra UGTO, 26 de Septiembre, 3, 

10, 17, 24, 31 de octubre, 7 y 14 de noviembre del 2012. Duración 40 

horas. 

21.  “Curso – taller Competencias y habilidades básicas para desarrollar la 

tutoría”  Campus Celaya – Salvatierra, UGTO, actualización de profesores, 

los días 3, 4 y 5 de diciembre del 2012. Duración 20 horas. 

22.  “Taller las Enfermeras y sus Recursos como personas. DCSI-UGTO, del 24 

al 26 de abril del 2013. 

23.  “Curso – taller Redacción de artículos científicos” Campus Celaya – 

Salvatierra, UGTO. 22 y 23 de abril 2013. Duración 20 horas. 

24.  Taller “Desarrollo Humano”, CCS- UGTO, 3 al 11  de enero 2014. 20 horas. 
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25. Curso – taller de Inducción para el manejo de la carpeta electrónica-modulo 

del tutor” CCS-UGTO. 28 de enero de 2014. 3 horas. 

26. Taller “De la Teoría a la práctica”. XX Difusión Internacional de la 

Investigación de Enfermería. 9 y 10 de abril 2014. 20 horas. 

27. Curso – Taller “Herramientas para la tutoría Académica” CCS-UGTO. 23, 24 

y 25 de junio de 2014. 20 horas. 

28.  Curso – Taller “Investigación Cualitativa” 30 horas. DCSI. Universidad de 

Guanajuato. 22 al 25 de Julio 2014. 

29. Curso – Taller “Focos rojos en el estudiante de pregrado” CCS-UGTO. 20 

horas 10, 11 y 12 de junio de 2015. 

30. Curso taller “Teorías del cuidado de Enfermería” CCS-UGTO. Del 29 de 

junio al 3 de julio del 2015. 40 horas. 

31. “Curso Básico de Bioética”, Escuela de Enfermería y Obstetricia de Celaya 

–UGTO, del 6 al 10 de septiembre de 2010, duración 30 horas. 

32. “Curso de Capacitación Tutorial de Maestría en Ciencias de Enfermería”, 

Facultad de Enfermería y Obstetricia de Celaya –UGTO, 9 de mayo del 

2011, duración 7 horas. 

33.  “Programa de Formación Basado en Competencias”, ITESM, 2007. 108 

horas 

34.  “Curso El aporte del pensamiento complejo para una epistemología en 

enfermería: Investigando para cuidar al ser humano”, DCSI-UGTO, 15 y 16 

de abril 2011, duración 10 horas. 

35. “Curso Introducción a la Administración de Documentos”, Campus Celaya-

Salvatierra UGTO, 30 de junio de 2011, duración 3 horas. 
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VI. ORGANIZACIÓN DE EVENTOS ACADÉMICOS Y CIENTÍFICOS. 
 

1. Organizador de eventos académicos y cientificos de la Facultad de 

Enfermería y Obstetricia, ahora División de Ciencias de la Salud e 

Ingenierias de la Universidad de Guanajuato, del 2006 al 2020. 

Actividades: Comité de in vestigación, de inscripciones y de difusión.  

2. Apoyo Logístico en la XIV Difusión Nacional de la Investigación en 

Enfermería, desarrollada el 10 y 11 de abril de 2008, Facultad de 

Enfermería y Obstetricia de Celaya-UGTO. 

3. Coordinador en la mesa “Diversidad Cultural y Salud” en el Foro 

Internacional sobre Multiculturalidad, desarrollada los días 19, 20 y 21 

de mayo de 2010, Campus Celaya-Salvatierra-UGTO. 

4.  Coordinador de mesa en el Congreso Internacional de Enfermería por el 

Bicentenario de la Independencia y Centenario de la Revolución 

Mexicana, desarrollada los día 27, 28 y 29 de Junio de 2010, Comité 

Interinstitucional del Estado de Guanajuato. 

5. Revisor de Proyectos de Servicio Social de Instituciones de Educación 

Superior en el XXVII Congreso Nacional y I Internacional de Servicio 

Social, desarrollada del 24 al 26 de noviembre de 2010, Campus 

Celaya-Salvatierra-UGTO, Comisión Interuniversitaria de Servicio Social 

y la Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación 

Superior. 

6.  Moderador durante el taller: Vinculación Universidad y Sistema de 

Salud en el XXVII Congreso Nacional y I Internacional de Servicio 

Social, desarrollada del 24 al 26 de noviembre de 2010, Campus 

Celaya-Salvatierra-UGTO, Comisión Interuniversitaria de Servicio Social 

y la Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación 

Superior. 

7. Moderador de la XVII Difusión Internacional de la Investigación en 

Enfermería, desarrollada el 14 y 15 de abril de 2011, DCSI-UGTO. 
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8. Miembro del Comité de difusión de la XVII Difusión Internacional de la 

Investigación en Enfermería, desarrollada el 14 y 15 de abril de 2011, 

DCSI-UGTO. 

9.  Moderador del curso: “El aporte del pensamiento complejo para una 

epistemología en Enfermería: Investigando para cuidar al ser humano”, 

desarrollada el 15 y 16 de abril de 2011, DCSI-UGTO. 

10.  Miembro del comité de difusión de la “XVIII Difusión Internacional de la 

Investigación de Enfermería” Cuidando en la diversidad, del 28 al 30 de 

marzo de 2012, DCSI-UGTO,  duración 40 horas. 

11.  Organización del foro “Análisis del Servicio Social Profesional en los 

diferentes sectores de la sociedad” Campus Celaya – Salvatierra, 

UGTO, 3, 7 y 8 de mayo del 2012. 

12.  Moderador en la mesa de comunicaciones Modalidad Cartel en la XX 

Difusión Internacional de Investigación en Enfermería. 10 y 11 de abril 

del 2014. 

13. Maestro de Ceremonias en la XX Difusión Internacional de la 

investigación en Enfermería. 10 y 11 de abril del 2014. 

14. Miembro del Comité científico del Primer Congreso Internacional de 

Salud. 60 horas. Abril 2015. 

15. Moderador en la presentación de trabajos en modalidad oral. Primer 

Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Abril 2015. 

16. Moderador en la presentación de trabajos en modalidad oral. Primer 

Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Marzo 2016. 

17.  Comité de difusión en la presentación de trabajos en modalidad oral. 

Primer Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Abril 2017. 

18.  Moderador en la presentación de trabajos en modalidad oral. Primer 

Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Abril 2018. 

19.  Responsable del VIII Congreso Nacional de Posgrados. Noviembre 

2019 
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VII.  PRODUCCIÓN DEL CUERPO ACADEMICO 
 

1. Responsable del Proyecto de Vinculación Social de “Cuidado de Enfermería 

en el rpimer nivel de atención” Enero - Junio 2010.  

2. Actualización del UDA. Enfermería Comunitaria / Promoción de la Salud  de 

la Licenciatura en Enfermería y Obstetricia. 

3. Autora del Proyecto “ 

4. Organización del 1er. Y 2do. Foro de Investigación de Estudiantes de 

Enfermería. 11 de junio de 2020 / 10 de diciembre de 2020, DCSI-UGTO 

5. Revisión y actualización del programa de Investigación I y II de la 

licenciatura en Enfermería y Obstetricia, está pendiente la aprobación por el 

Consejo Divisional. 

6. Participación en la elaboración y propuesta del Diplomado de Investigación 

en Enfermería, pendiente aprobación por el Consejo Divisional. 

7. Revisora de protocolos de investigación de los alumnos de especialidad de 

enfermería, maestría y doctorado con los integrantes del Cuerpo 

Académico. 

8. Participación en la Red Gestión del Cuidado Cartagena de Indias Colombia, 

7 de septiembre del 2014. 

 

VIII. DISEÑO CURRICULAR 
 
 

1. Autor con las demás integrantes del cuerpo académico, de la Unidad de 

Aprendizaje de Enfermería, perteneciente al plan de estudios de la 

Licenciatura en Enfermería y Obstetricia. 2015. 

2. Participación como autor de la UDA de Metodología de la Investigación I. 

Del Programa de la Maestría en Ciencias de Enfermería. octubre del 2014. 

3. Participación en el rediseño curricular del Doctorado en Ciencias de 

Enfermería. 
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IX. VIDA COLEGIADA UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO. 
 

 
1. Miembro suplente de la H. Academia de Profesores y Alumnos de la 

Facultad de Enfermería y Obstétrica de Celaya, Gto., 2007-2009. 
 

2. Miembro Titular del Comité de Becas de la División de Ciencias de la 
Salud e Ingenierías del Campus Celaya-Salvatierra. 2009-2011. 

 
3. Propietario de Becas de la División de Ciencias de la Salud e Ingenierías 

Campus Celaya – Salvatierra, UGTO. Del 15 de febrero del 2011 al 14 
de febrero del 2013. 

 
4. Miembro propietario del Consejo Divisional de Ciencias de la Salud e 

Ingenierías del Campus  Celaya – Salvatierra. Del 25 de enero del 2013 
al 24 de enero del 2015. 

 
5. Miembro propietario de la Comisión de Honor y Justicia de la División de 

Ciencias de la Salud e Ingenierías del Campus  Celaya – Salvatierra. 
Del 25 de enero del 2017 al 24 de enero del 2019 

 
6.  Miembro del Comité Académico de la Maestría en Ciencias de 

Enfermería de la División de Ciencias de la Salud e Ingenierías del 
Campus  Celaya – Salvatierra. Del 7 de agosto del 2017 al 6 de agosto 
del 2021. 

 
7. Representante suplente de los profesores del Departamento de 

Enfermería y Obstetricia ante el H. Consejo Universitario del Campus 
Celaya-Salvatierra. Del 16 de agosto del 2013 al 15 de agosto de 2015. 

 
8. Miembro propietario del Consejo Divisional de Ciencias de la Salud e 

Ingenierías del Campus Celaya – Salvatierra. Del 27 de enero del 2015 
y hasta el 26 de enero del 2017. 

 
9. Representante Propietario del personal Académico del Departamento de 

Enfermería Clínica ante el H. CONSEJO UNIVERSITARIO DEL 
CAMPUS CELAYA – SALVATIERRA, del 2018 al 2020. 
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X.  ENCOMIENDAS, COORDINADOR DE PROGRAMA Y RESPONSABLE 

DE PROYECTOS ESPECIALES  
 

1. Coordinador de la práctica comunitaria Facultad de Enfermería y 
Obstetricia. 2009 

 
2. Coordinador de Licenciatura en Enfermería y Obstetricia en modalidad 

abierta y a distancia. 2010 – 2014. 
 
3. Coordinador de Maestría en Ciencias de Enfermería de la División de 

Ciencias de la Salud e Ingenierías del Campus  Celaya – Salvatierra, 
UGTO. A partir del 12 de junio del 2017. 

 
4. Responsable del Cuerpo Académico Estilo de Vida Saludable y 

Cronicidad. 2018-2019 
 

 
XI.  PONENCIAS Y CONFERENCIAS 

 
1. Ponencia “Enfermería y Obstetricia” Jornadas de Enfermería. Colegio de 

Enfermeras de Acámbaro A.C. Noviembre de 2009. 
 
2. Ponencia “Validación de Instrumentos”. División de Ciencias Sociales y 

Administrativas del Campus Celaya-Salvatierra. 19, 20 y 21 de mayo 
2009. 

 
3. Ponente en el 9° Verano de la Investigación Científica para Docentes. 

Dirección de Investigación y Posgrado de la UGTO. 30 de julio de 2010. 
 

4. Ponencia del Taller “El Papel de la Enfermería en el Primer Nivel de 
Atención” Difusión Cientifica de Enfermería. 22 de octubre de 2010. 

 
5. Ponencia  “Calidad de vida de la persona  con DT2” 2° Foro 

Internacional sobre Multiculturalidad, División de Ciencias Sociales y 
Administrativas del Campus Celaya-Salvatierra. 21, 22 y 23 de 
septiembre 2011. 

 
6. Ponencia “Cidados de preventivos enfermería en adolescentes con 

signos de suicidio” X Reunión Internacional Investigación Cualitativa en 
Salud, Universidad Autónoma de San Luis Potosí a través de la Facultad 
de Enfermería, Cuerpos Académicos, Fundación Index y el Laboratorio 
de Investigación Cualitativa en Salud. 28, 29 y 30 de Septiembre de 
2011. 
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7. Ponencia “Significados atribuidos por niños de 6 a 12 años de llegar 
aser adulto mayor. Una perspectiva fenomenológica” Congreso 
Internacional de Investigación e Innovación. 26 y 27 de abril 2012. 

 
8. Ponencia y autora de trabajo “Cuidado de enfermería y Prevención de 

BPA en escolares de 6 a 12 años” XVIII Difusión Internacional de la 
Investigación Científica de Enfermería "Cuidando en la diversidad", 
DCSI-UGTO. 30 de marzo de 2012. 

 
9. Ponente en la conferencia Magistral “Mas educación menos 

enfermedad” Programa Promoción y Autocuidado de la Salud. CCS-
UGTO. Abril 2014. 

 
10. Ponencia “Enfermería a distancia” Sesiones Clinicas de Enfermería 

mayo 2014, Colegio de Enfermería 2014. 
 
11. Ponencia “Consumo de alcohol en adolescentes mexicanos” XIV 

Coloquio Panamericano de investigación en enfermería, Cartagena de 
Indias Colombia. 12 septiembre del 2014. 

 
12. Ponencia “Prevención secundaria de enfermería en el consumo de 

alcohol y drogas en adolescentes” XIV Coloquio Panamericano de 
investigación en enfermería, Cartagena de Indias Colombia. 12 
septiembre del 2014. 

 
13. Ponencia “Relación de Barreras percibidas y Nivel de actividad física en 

adolescentes de Celaya” 4to. Simposio de Fomento y Cuidado de la 
Salud. Universidad Autónoma de Nayarit. 3 octubre de 2014. 

 
14. Relación entre la actividad física y consumo de energía y 

Macronutrientes en adultos mayores de Celaya. Congreso Internacional 
de Investigación de Academia Journals.com Celaya 2014. 

 
15. Ponencia “Atención Primaria en salud y TICs” 1er congreso Internacional 

de Salud. Abril 2015. 
 
16. Ponencia “Asertividad sexual, como cuidado de enfermería. 1er 

congreso Internacional de Salud. Abril 2015. 
 
17. Yoga Kundalinni, como cuidado de enfermería. Growing up, abril 2020.  
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XII. EVALUACIONES DOCENTES 
 

 
Evaluación Docente Positiva. Agosto-Diciembre 2006 hasta Enero -
Diciembre 2020.  
 

 
XIII. DOCENCIA 
 

1. Desarrollo de las siguientes materias / Unidades de aprendizaje:  

Licenciatura en Enfermería y Obstetricia  

• Práctica comunitaria  

• Introducción a Enfermería  

• Promoción de la Salud 

• Enfermería Comunitaria  

• Investigación I 

• Investigación II  

• Enfermería básica 

 

Especialidad de Enfermería  

• Proyecto de intervención  

• Predefensa de grado  

• Práctica docente  

 

Maestría en Ciencias de Enfermería 

• Redacción de artículo científico  

• Proceso de Enfermería  

• Práctica docente  

• Predefensa der grado 

• Estancia  

• Práctica disciplinar  
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Doctorado en Ciencias de Enfermería 

• Contexto de la Salud y Enfermería en México  

• Tesis I, II, III, IV y V  

 

 

XIV.TUTORÍAS 
 

1. He participado en el programa de tutoría de la División de Ciencias de la 

Salud e Ingenierías, con alumnos de Licenciatura en Enfermería y 
Obstetricia en la Modalidad Presencial de enero del 2009 a  la fecha. 

 

2. He participado en el programa de tutoría con alumnos de Servicio Social 
Universitario de Licenciatura en Enfermería y Obstetricia y actividades 

propias del programa de agosto 2006 a la fecha. 

 

3. He participado como tutora de los alumnos del Servicio Social Profesional 
Universitario de Licenciatura en Enfermería y Obstetricia de agosto de 

2009 a la fecha. 

 

4. He dado tutoría y Asesoría a alumnos de la Licenciatura en Enfermería y 
Obstetricia en el Sistema de Educación Abierta y a Distancia, del 2010 

al 2014.  

 
5. Tutor del programa de Maestría en Ciencias de Enfermería de la División 

de Ciencias de la Salud e Ingenierías de agosto 2009 a la fecha. Con 

dirección de tesis  

 
6. Tutor del programa de Doctorado en Ciencias de Enfermería de la 

División de Ciencias de la Salud e Ingenierías de agosto 2015 a la fecha. 

Con dirección de tesis  
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XIX.  PUBLICACIONES 
 
LIBROS /Capítulos:  
 

1. Liderazgo en la prevención de uso y abuso del consumo de drogas. Una 

experiencia. UANL 2012.  

 

2. Uso y Abuso de Drogas: Estudio de caso (Celaya) UANL, 2014.  

 

3. Competencias profesionales y consumo de drogas. UANL, 2015 

 
4. La investigación e innovación para la mejora social. Cenid 2016.  

 
5. La intervención de cuidados. La investigación de enfermería como 

herramientas: experiencias en el posgrado de enfermería. Ed: Silla Vacia. 

México, 2019.  

 
6. Telenursing y diversidad de cuidados, Ed:Silla vacia 2021. (en proceso de 

edición)  

 
ARTICULOS  

1. Consumo de alcohol y violencia doméstica contra las mujeres: un 
estudio con estudiantes universitarias de México. Rev. 
Latinoamericana de Enfermería.  

2. Derivación de un modelo de resiliencia para el no consumo de alcohol 

en escolares 

3. Revisión del efecto de la incertidumbre en personas adultas con 

diabetes mellitus tipo 2.  

4. Efecto de la intervención psicoieductaiva “Reconociendome” para el 

manejo de la incertidumbre en personas con diabetes tipo 2.  

5. Salud sexual de los jóvenes mexicanos: una revisión bibliográfica 

Sexual health of young Mexicans: a bibliographic review 
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6. Estandarización de la valoración de Aldrete como cuidado de 

enfermería que favorece la seguridad del paciente postquirúrgico en el 

área de recuperación de la Clínica Hospital del ISSSTE Celaya.  

7. Control de vectores como cuidado de enfermería para la disminución 

de la pediculosis en niños de 3 a 5 años.  

8. Efecto de prevención secundaria de enfermería en la salud sexual en 

adolescentes masculinos universitarios  

9. Factores de riesgo cardiovasculares en escolares de 6 a 12 años en 

Guanajuato 

10. Estudio comparativo en el comportamiento anterior y actual del 

dependiente de alcohol en proceso de rehabilitación 

 

 
XXI. RECONOCIMIENTOS 

1. Reconocimiento por haber obtenido perfil deseable PROMEP 

2. Reconocimiento por haber obtenido calificación de excelencia en el Proceso 

se Recertificación de Enfermería. Consejo Mexicano de Certificación de 

Enfermería, A. C. 

 

 

Atentamente, 
 

 
 

 
Dr. José Manuel Herrera Paredes 

Celaya, Gto. Julio 2021. 


