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I. DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre José Manuel Herrera Paredes
Nacionalidad Mexicana.
Domicilio Conocido, Apaseo el Alto, Gto.
E-mail mherrera@ugto.mx

II. CARGOS

1. Profesor de Tiempo Completo asociado “C”. Departamento de Enfermeria y
Obstetricia. Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias, Campus
Celaya-Salvatierra, Universidad de Guanajuato.

2. Miembro del Cuerpo Académico: “Estilo de Vida Saludable y Cronididad” de
la Divisidn de Ciencias de la Salud e Ingenierias.

3. Miembro suplente del Consejo Divisional de Ciencias de la Salud e
Ingenierias del Campus Celaya Salvatierra.

4. Coordinador de Maestria en Ciencias de Enfermeria de la Division de
Ciencias de la Salud e Ingenierias del Campus Celaya-Salvatierra.

5. Miembro del Comité Académico de la Maestria en Ciencias de Enfermeria
de la Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias del Campus Celaya-
Salvatierra.

6. Integrante del Comité de Becas del Campus Celaya Salvatierra.
7. Representante propietario de los Profesores del Departamento de

Enfermeria y Obstetricia ante el H: Consejo Universitario del Campus
Celaya Salvatierra.

8. Miembro Activo del Colegio de Enfermeras de Celaya, Gto. A.C., desde
2006
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9. Coordinador de la practica comunitaria, Facultad de Enfermeria y

Obstetricia

10.Coordinador de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia en modalidad

abierta y a distancia.

11.Representante del Departamento de Enfermeria y Obstetricia ante la
Comisién Técnica Consultiva de Enfermeria — Direccion General de

Profesiones
12.Coordinador de la Red Mexicana de Gestion del Cuidado

13.Integrante del comité editorial de la Revista Janaskakua — Universidad

Michoacana de San Nicolas de Hidalgo y Revista Enfermeria Siglo 21

lll. EXPERIENCIA PROFESIONAL

Docente de la Universidad de Guanajuato. Campus Celaya Salvatierra.

Departamento de Enfermeria y Obstetricia.

Desde el inicio de mi actividad laboral he realizado actividades docentes en
diferentes materias, especializandome en los ultimos 5 cinco afios en las materias
de Investigacion, Promocién de la Salud y Enfermeria Comunitaria; asi como
Contexto de la Salud y Proceso de Enfermeria, en la que he conseguido el
reconocimiento y aceptacion de diferentes instancias para realizar practica de

pregrado y posgrado.
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IV. FORMACION ACADEMICA

LICENCIATURA

Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia, Facultad de Enfermeria y Obstetricia de
Celaya. Universidad de Guanajuato. Julio de 2006.

ESPECIALIZACION

Especializaciéon sobre el fenomeno de las Drogas. Escuela de Enfermeria de
Ribeirao Preto — Universidad de Sao Paulo, Brasil. Noviembre 2007.

MAESTRIA

Maestria en Ciencias de Enfermeria, Facultad de Enfermeria y Obstetricia de
Celaya. Universidad de Guanajuato. Tesis: Prevencion secundaria de enfermeria
en adolescentes consumidores de alcohol. Abril del 2009.

DOCTORADO
Doctorado en Ciencias de Enfermeria, Universidad de Guanajuato. Tesis: Efecto

de la Intervencion Asertividad Sexual para prevencion de Conductas Sexuales de

Riesgo en Adolescentes de Celaya, Gto. Julio 2015

CERTIFICACIONES

Certificado y Recertificacion como Profesor por el Consejo Mexicano de
Acreditacion y Certificacion de Enfermeria, A.C.

IDIOMAS
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Curso de Portugués, (3er médulo) Universidad de Guanajuato. Campus Celaya

Salvatierra. Extension Universitaria.

Portugués, 75%. Acreditacion por Facultad de Idiomas de Universidad Autbnoma

de San Luis Potosi.

Curso de Inglés, (6to. Nivel) Universidad de Guanajuato. Campus Celaya

Salvatierra. Extension Universitaria.

Curso de Reading compression and translation, Centro de Desarrollo Personal

en Lenguas Extranjeras — Open Inglish.

V. ACTIVIDADES DE ACTUALIZACION

5.1 ESTANCIAS
1. Estancia de investigacion Universidad Autonoma del Carmen. Febrero 2013
2. Estancia de investigacion Universidad Autdbnoma de Querétaro. Julio 2012
3. Estancia de investigacion Universidad Autonoma de Ciudad Juarez.
Septiembre 2015

5.2. DIPLOMADOS
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1. Educacion a Distancia. UGTO, de abril a septiembre de 2014. Duracién
133 horas.

2. Competencias y Habilidades Basicas para Desarrollar la Tutoria. UGTO, de
enero a febrero de 2017. Duracion 123 horas.

3. Derechos Humanos. UGTO, de octubre de 2020a marzo de 2021. Duracién
120 horas.

4. Técnicas Didacticas Especiales. ITESM, de junio a julio de 2018. Duracién
104 horas

5. Diplomado en Innovacion del Aprendizaje. Modelo Educativo. Universidad
de Guanajuato, 6 de Mayo a 29 noviembre del 2013. 225 horas.

5.3 ASISTENCIA A CONGRESOS, EVENTOS DE INVESTIGACION,
SIMPOSIUM, JORNADAS Y CONFERENCIAS

1. “Simposium de Perinatologia” Inter-Universidades México- E.U.A, FEOC-
UGTO del 28 al 30 de mayo de2016. Duracién 15 horas.

2. “| Simposium Internacional de Pediatria en Provincia” Sociedad Mexicana de
Pediatria, A.C., Asociacion de Pediatras de Celaya, A.C. y Colegio Médico
de Celaya, A.C., 9y 10 de octubre de 2018.

3. “Foro Regional Analisis del Servicio Social Universitario Zona Sureste, XXX
Aniversario del Servicio Social Universitario” Universidad de Guanajuato, 16
y 17 de noviembre den 2010.

4. “Primer Foro de Investigacion de Estudiantes de Enfermeria” 11 de junio de
2020.

5. “Segundo Foro de Investigacion de Estudiantes de Enfermeria” 13 de
diciembre de 2020

6. “6®. Difusion de la Investigacion en Enfermeria” FEOC-UGTO, 29 y 30 de
noviembre de 2009, duracién 30 horas.
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7. “XVIlI Reunion Nacional Técnico Cientifico de la FEMAFEE” FEMAFEE y
ARFEEC, del 18 al 20 de octubre de 2010.

8. “XlI Difusién de la Investigacion en Enfermeria” FEOC-UGTO, 26, 27 y 28 de
abril de 2006, duracion 14 horas.

9. “XllI Difusién Nacional de la Investigacion Cientifica en Enfermeria” FEOC-
UGTO, del 26 al 28 de marzo de 2007, duracion 25 horas.

10.“X1V Difusion Nacional de la Investigacion Cientifica en Enfermeria® FEOC-
UGTO, 10 y 11 de abril de 2008, duracion15 horas.

11.“XV Difusién Internacional de la Investigacion Cientifica en Enfermeria”
DCSI-UGTO, 2y 3 de abril de 2009, duracién 15 horas.

12. “XXVI Congreso Nacional Avances en la Educacion de Enfermeria”
FEMAFEE, Facultad de Enfermeria de la Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn, del 22 al 24 de Octubre de 2009, duracién 20 horas.

13.“XVI Difusion Internacional de la Investigacion Cientifica de Enfermeria”
DCSI-UGTO, 25y 26 de marzo de 2010, duracién 12 horas.

14. “Congreso Internacional de la Enfermeria por el Bicentenario de la
Independencia y Centenario de la Revolucion Mexicana” Comité
Interinstitucional del Estado de Guanajuato, del 27 al 29 de junio de 2010,
duracion 20 horas.

15.“XXVII Congreso Nacional y | Internacional de Servicio Social 2010”, UGTO
y Comision Interuniversitaria de Servicio Social y Asociacion Nacional de
Universidades e Instituciones de Educacion Superior, del 24 al 26 de
noviembre de 2010.

16. “XVII Difusion Internacional de la Investigacion de Enfermeria”, DCSI-
UGTO. 14 y 15 de abril de 2011.

17.“10° Verano de la Investigacion Cientifica para Docentes UG”, Direccidon de
Apoyo a la Investigacion y al Posgrado- UGTO, del 3 de agosto de 2011.

18.“1er. Simposium Nacional de Geriatria”, DCSI- UGTO, 10 de octubre 2010.
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19. “XVIII Difusion Internacional de la Investigacion de Enfermeria” Cuidando en
la diversidad, DCSI-UGTO, del 28 al 30 de marzo de 2012.

20. “XIX Difusion Internacional de Investigacion de Enfermeria” Reconstruyendo
el conocimiento de enfermeria en diferentes escenarios. DCSI-UGTO. Del
24 al 26 de abril del 2013.

21. “Capacitacion del “Uso y Manejo de Equipo contra incendio” DAGESA
Extintores S. A. de C. V. 5 agosto 2014.

22. 1er congreso Internacional de Cuerpos Académicos de Enfermeria” UAEM.
28, 29 y 30 de mayo 2014.

23. Reunion de trabajo de la Red Mexicana de Investigacion y Posgrado en
Enfermeria. Encuentro Nacional de Investigacion en Enfermeria. 26 junio
2014.

24. Encuentro Nacional de Investigacion en Enfermeria. “La investigacion en
Enfermeria, construyendo puentes entre la teoria y la practica” ENEO. 26 y
27 de junio del 2014. 20 horas.

25. “XIV Coloquio Panamericano de Investigacion en Enfermeria” ACOFAEN.
Cartagena Colombia. 6 al 12 de Septiembre del 2014.

26.VIlIl Reunion de Redes Internacionales de Enfermeria. “XIV Coloquio
Panamericano de investigacion en Enfermeria. Del 6 al 12 de septiembre
2014. Cartagena, Col.

27.1er Congreso Internacional de salud. DCSI-UGTO. Del 22 al 24 de abril
2015. 24 horas.

28.1ra. Reunion de la Red Mexicana de Gestion del Cuidado. 21 de abril 2015.

5.4 ASISTENCIA A TALLER Y CURSO-TALLER

1. “Taller de Educacion para la Salud”, Jefatura de los Servicios Coordinados

de Salud Publica en el Estado de Guanajuato, 26 de junio de 2016.

10
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. “Curso Taller Psicologia del Aprendizaje y la Ensefianza”, Direccion de
Docencia—UGTO, del 23 de septiembre al 8 de octubre de 2009, duracion
12 horas.

“Taller de Aportaciones de las Clasificaciones NANDA, NIC, NOC al
Proceso de Cuidados de Enfermeria”, Facultad de Enfermeria y Obstetricia
de Celaya —UGTO, del 17 al 19 de septiembre de 2010, duracién 30 horas.

. “Taller de Proceso de Enfermeria”, Facultad de Enfermeria y Obstetricia de
Celaya —UGTO, del 18 al 25 de junio de 2010, duracién 25 horas.

“Taller de Desarrollo Humano”, Facultad de Enfermeria y Obstetricia de
Celaya —UGTO, del 21 de febrero al 15 de septiembre de 2010, duracién 40
horas.

. “Taller de Desarrollo Humano”, Facultad de Enfermeria y Obstetricia de
Celaya —UGTO, de octubre a diciembre de 2010, duracion 20 horas.

“Taller Formacion Basada en Competencias”, Facultad de Enfermeria y
Obstetricia de Celaya —-UGTO, del 15 al 18 de enero de 2009, duracion 10
horas.

“Taller de Proceso de Enfermeria con la taxonomia NANDA-NIC-NOC”,
Facultad de Enfermeria y Obstetricia de Celaya —UGTO, del 30 de junio al
03 de julio de 2010, duracion 25 horas.

“Taller para la elaboracion de la Imagen Objetivo” Comité Interinstitucional
del Estado de Guanajuato, 27, 28 y 29 de junio de 2010, duracién 10 horas.

10.“Curso-Taller La Practica Docente: Un Proceso para Reflexionar’, Campus

Celaya-Salvatierra UGTO, del 11 al 14 de enero de 2011, duracion 30
horas.

11. “Taller la Evaluacién del Aprendizaje en el Enfoque por Competencias”,

Campus Celaya-Salvatierra-UGTO, del 4 al 6 de julio de 2011, duracion 20

horas.

12. “Taller Introduccion a la Instrumentacion del Modelo Educativo”, Direccion

de Asuntos Académicos- UGTO, 9 de agosto de 2011, duracién 10 horas.

11
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13. “Taller Analisis de la imagen en Investigacion Cualitativa®, Facultad de
Enfermeria de la UASLP, Fundacion INDEX y Laboratorio de Investigacion
Cualitativa en Salud, 28, 29 y 30 de septiembre de 2011.

14.“Taller Cuidando en la diversidad: el amor es respuesta” XVIII Difusién
Internacional de la Investigacion de Enfermeria” Cuidando en la diversidad,
DCSI-UGTO, del 28 y 29 de marzo de 2012, duracion 20 horas.

15.“Taller El poder esta en ti". Actualizacion de profesores 2012. Campus
Celaya-Salvatierra, UGTO del 18 al 21 junio del 2012. Duracién 20 horas.

16. “Taller EI Modelo Educativo de la Universidad de Guanajuato y sus
implicaciones” Actualizacion de profesores. Campus Celaya-Salvatierra,
UGTO, del 18 al 22 junio del 2012. Duracion 20 horas.

17.“Segundo Simposio Transversal Nacional de Estilo de Vida. Campus Celaya
— Salvatierra, UGTO, 21y 22 junio del 2012. Duracion 16 horas.

18. “Taller Induccion a profesores de nuevo ingreso”. Campus Celaya —
Salvatierra. UGTO. 23 y 24 de julio 2012. Duracion 10 horas.

19. “Curso — taller Desarrollo Humano y Enfoque Gestalt” Actualizacion de
profesores Campus Celaya — Salvatierra. UGTO. Del 27 de junio al 12 de
septiembre del 2012. Duracion 50 horas.

20. “Curso — taller Desarrollo de competencias docentes” Actualizacién de
profesores 2012. Campus Celaya — Salvatierra UGTO, 26 de Septiembre, 3,
10, 17, 24, 31 de octubre, 7 y 14 de noviembre del 2012. Duracién 40
horas.

21. “Curso — taller Competencias y habilidades basicas para desarrollar la
tutoria®” Campus Celaya — Salvatierra, UGTO, actualizacion de profesores,
los dias 3, 4 y 5 de diciembre del 2012. Duracion 20 horas.

22. “Taller las Enfermeras y sus Recursos como personas. DCSI-UGTO, del 24
al 26 de abril del 2013.

23. “Curso — taller Redaccion de articulos cientificos” Campus Celaya —
Salvatierra, UGTO. 22 y 23 de abril 2013. Duracioén 20 horas.

24. Taller “Desarrollo Humano”, CCS- UGTO, 3 al 11 de enero 2014. 20 horas.

12
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25.Curso — taller de Induccion para el manejo de la carpeta electronica-modulo
del tutor” CCS-UGTO. 28 de enero de 2014. 3 horas.

26.Taller “De la Teoria a la practica”. XX Difusion Internacional de la
Investigacion de Enfermeria. 9 y 10 de abril 2014. 20 horas.

27.Curso — Taller “Herramientas para la tutoria Académica” CCS-UGTO. 23, 24
y 25 de junio de 2014. 20 horas.

28. Curso — Taller “Investigacion Cualitativa” 30 horas. DCSI. Universidad de
Guanajuato. 22 al 25 de Julio 2014.

29.Curso — Taller “Focos rojos en el estudiante de pregrado” CCS-UGTO. 20
horas 10, 11y 12 de junio de 2015.

30.Curso taller “Teorias del cuidado de Enfermeria” CCS-UGTO. Del 29 de
junio al 3 de julio del 2015. 40 horas.

31.“Curso Basico de Bioética”, Escuela de Enfermeria y Obstetricia de Celaya
—-UGTO, del 6 al 10 de septiembre de 2010, duracién 30 horas.

32.“Curso de Capacitacion Tutorial de Maestria en Ciencias de Enfermeria”,
Facultad de Enfermeria y Obstetricia de Celaya —-UGTO, 9 de mayo del
2011, duracion 7 horas.

33. “Programa de Formacion Basado en Competencias”, ITESM, 2007. 108
horas

34. “Curso El aporte del pensamiento complejo para una epistemologia en
enfermeria: Investigando para cuidar al ser humano”, DCSI-UGTO, 15y 16
de abril 2011, duracion 10 horas.

35.“Curso Introduccion a la Administracidon de Documentos”, Campus Celaya-
Salvatierra UGTO, 30 de junio de 2011, duracién 3 horas.

13
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V1. ORGANIZACION DE EVENTOS ACADEMICOS Y CIENTIFICOS.

1. Organizador de eventos académicos y cientificos de la Facultad de
Enfermeria y Obstetricia, ahora Division de Ciencias de la Salud e
Ingenierias de la Universidad de Guanajuato, del 2006 al 2020.
Actividades: Comité de in vestigacion, de inscripciones y de difusion.

2. Apoyo Logistico en la XIV Difusion Nacional de la Investigacion en
Enfermeria, desarrollada el 10 y 11 de abril de 2008, Facultad de
Enfermeria y Obstetricia de Celaya-UGTO.

3. Coordinador en la mesa “Diversidad Cultural y Salud” en el Foro
Internacional sobre Multiculturalidad, desarrollada los dias 19, 20 y 21
de mayo de 2010, Campus Celaya-Salvatierra-UGTO.

4. Coordinador de mesa en el Congreso Internacional de Enfermeria por el
Bicentenario de la Independencia y Centenario de la Revolucion
Mexicana, desarrollada los dia 27, 28 y 29 de Junio de 2010, Comité
Interinstitucional del Estado de Guanajuato.

5. Revisor de Proyectos de Servicio Social de Instituciones de Educacion
Superior en el XXVII Congreso Nacional y | Internacional de Servicio
Social, desarrollada del 24 al 26 de noviembre de 2010, Campus
Celaya-Salvatierra-UGTO, Comision Interuniversitaria de Servicio Social
y la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior.

6. Moderador durante el taller: Vinculacién Universidad y Sistema de
Salud en el XXVII Congreso Nacional y | Internacional de Servicio
Social, desarrollada del 24 al 26 de noviembre de 2010, Campus
Celaya-Salvatierra-UGTO, Comision Interuniversitaria de Servicio Social
y la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior.

7. Moderador de la XVII Difusién Internacional de la Investigacién en
Enfermeria, desarrollada el 14 y 15 de abril de 2011, DCSI-UGTO.

14
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8. Miembro del Comité de difusion de la XVII Difusion Internacional de la
Investigacion en Enfermeria, desarrollada el 14 y 15 de abril de 2011,
DCSI-UGTO.

9. Moderador del curso: “El aporte del pensamiento complejo para una
epistemologia en Enfermeria: Investigando para cuidar al ser humano”,
desarrollada el 15y 16 de abril de 2011, DCSI-UGTO.

10. Miembro del comité de difusion de la “XVIII Difusién Internacional de la
Investigacion de Enfermeria” Cuidando en la diversidad, del 28 al 30 de
marzo de 2012, DCSI-UGTO, duracion 40 horas.

11. Organizacion del foro “Analisis del Servicio Social Profesional en los
diferentes sectores de la sociedad” Campus Celaya — Salvatierra,
UGTO, 3, 7 y 8 de mayo del 2012.

12. Moderador en la mesa de comunicaciones Modalidad Cartel en la XX
Difusion Internacional de Investigacion en Enfermeria. 10 y 11 de abril
del 2014.

13.Maestro de Ceremonias en la XX Difusion Internacional de la
investigacion en Enfermeria. 10y 11 de abril del 2014.

14.Miembro del Comité cientifico del Primer Congreso Internacional de
Salud. 60 horas. Abril 2015.

15.Moderador en la presentacion de trabajos en modalidad oral. Primer
Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Abril 2015.

16.Moderador en la presentacion de trabajos en modalidad oral. Primer
Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Marzo 2016.

17. Comité de difusidn en la presentacion de trabajos en modalidad oral.
Primer Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Abril 2017.

18. Moderador en la presentacion de trabajos en modalidad oral. Primer
Congreso Internacional de Salud. 60 horas. Abril 2018.

19. Responsable del VIII Congreso Nacional de Posgrados. Noviembre
2019

15
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VIl. PRODUCCION DEL CUERPO ACADEMICO

1.

Responsable del Proyecto de Vinculacion Social de “Cuidado de Enfermeria

en el rpimer nivel de atencion” Enero - Junio 2010.

. Actualizacion del UDA. Enfermeria Comunitaria / Promocion de la Salud de

la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia.

3. Autora del Proyecto “

4. Organizacion del 1er. Y 2do. Foro de Investigacion de Estudiantes de

Enfermeria. 11 de junio de 2020 / 10 de diciembre de 2020, DCSI-UGTO
Revisidn y actualizacion del programa de Investigacion | y Il de la
licenciatura en Enfermeria y Obstetricia, esta pendiente la aprobacion por el
Consejo Divisional.

Participacion en la elaboracion y propuesta del Diplomado de Investigacion
en Enfermeria, pendiente aprobacion por el Consejo Divisional.

Revisora de protocolos de investigacion de los alumnos de especialidad de
enfermeria, maestria y doctorado con los integrantes del Cuerpo
Académico.

Participacion en la Red Gestion del Cuidado Cartagena de Indias Colombia,
7 de septiembre del 2014.

VIIl. DISENO CURRICULAR

. Autor con las demas integrantes del cuerpo académico, de la Unidad de

Aprendizaje de Enfermeria, perteneciente al plan de estudios de la
Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia. 2015.

Participacion como autor de la UDA de Metodologia de la Investigacion |.
Del Programa de la Maestria en Ciencias de Enfermeria. octubre del 2014.
Participacion en el redisefio curricular del Doctorado en Ciencias de

Enfermeria.

16
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IX. VIDA COLEGIADA UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO.

1. Miembro suplente de la H. Academia de Profesores y Alumnos de la
Facultad de Enfermeria y Obstétrica de Celaya, Gto., 2007-2009.

2. Miembro Titular del Comité de Becas de la Division de Ciencias de la
Salud e Ingenierias del Campus Celaya-Salvatierra. 2009-2011.

3. Propietario de Becas de la Divisidn de Ciencias de la Salud e Ingenierias
Campus Celaya — Salvatierra, UGTO. Del 15 de febrero del 2011 al 14
de febrero del 2013.

4. Miembro propietario del Consejo Divisional de Ciencias de la Salud e
Ingenierias del Campus Celaya — Salvatierra. Del 25 de enero del 2013
al 24 de enero del 2015.

5. Miembro propietario de la Comision de Honor y Justicia de la Division de
Ciencias de la Salud e Ingenierias del Campus Celaya — Salvatierra.
Del 25 de enero del 2017 al 24 de enero del 2019

6. Miembro del Comité Académico de la Maestria en Ciencias de
Enfermeria de la Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias del
Campus Celaya — Salvatierra. Del 7 de agosto del 2017 al 6 de agosto
del 2021.

7. Representante suplente de los profesores del Departamento de
Enfermeria y Obstetricia ante el H. Consejo Universitario del Campus
Celaya-Salvatierra. Del 16 de agosto del 2013 al 15 de agosto de 2015.

8. Miembro propietario del Consejo Divisional de Ciencias de la Salud e
Ingenierias del Campus Celaya — Salvatierra. Del 27 de enero del 2015
y hasta el 26 de enero del 2017.

9. Representante Propietario del personal Académico del Departamento de

Enfermeria Clinica ante el H. CONSEJO UNIVERSITARIO DEL
CAMPUS CELAYA — SALVATIERRA, del 2018 al 2020.

17
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X. ENCOMIENDAS, COORDINADOR DE PROGRAMA Y RESPONSABLE

DE PROYECTOS ESPECIALES

. Coordinador de la practica comunitaria Facultad de Enfermeria y

Obstetricia. 2009

Coordinador de Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia en modalidad
abierta y a distancia. 2010 — 2014.

Coordinador de Maestria en Ciencias de Enfermeria de la Division de
Ciencias de la Salud e Ingenierias del Campus Celaya — Salvatierra,
UGTO. A partir del 12 de junio del 2017.

Responsable del Cuerpo Académico Estilo de Vida Saludable y
Cronicidad. 2018-2019

XI. PONENCIAS Y CONFERENCIAS

1.

Ponencia “Enfermeria y Obstetricia” Jornadas de Enfermeria. Colegio de
Enfermeras de Acambaro A.C. Noviembre de 2009.

Ponencia “Validacion de Instrumentos”. Divisién de Ciencias Sociales y
Administrativas del Campus Celaya-Salvatierra. 19, 20 y 21 de mayo
20009.

Ponente en el 9° Verano de la Investigacion Cientifica para Docentes.
Direccion de Investigacion y Posgrado de la UGTO. 30 de julio de 2010.

Ponencia del Taller “El Papel de la Enfermeria en el Primer Nivel de
Atencion” Difusion Cientifica de Enfermeria. 22 de octubre de 2010.

Ponencia “Calidad de vida de la persona con DT2” 2° Foro
Internacional sobre Multiculturalidad, Divisién de Ciencias Sociales y
Administrativas del Campus Celaya-Salvatierra. 21, 22 y 23 de
septiembre 2011.

Ponencia “Cidados de preventivos enfermeria en adolescentes con
signos de suicidio” X Reunion Internacional Investigacion Cualitativa en
Salud, Universidad Autonoma de San Luis Potosi a través de la Facultad
de Enfermeria, Cuerpos Académicos, Fundacion Index y el Laboratorio
de Investigacion Cualitativa en Salud. 28, 29 y 30 de Septiembre de
2011.
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7. Ponencia “Significados atribuidos por nifios de 6 a 12 afios de llegar
aser adulto mayor. Una perspectiva fenomenolégica” Congreso
Internacional de Investigacion e Innovacion. 26 y 27 de abril 2012.

8. Ponencia y autora de trabajo “Cuidado de enfermeria y Prevencion de
BPA en escolares de 6 a 12 anos” XVIII Difusion Internacional de la
Investigacion Cientifica de Enfermeria "Cuidando en la diversidad",
DCSI-UGTO. 30 de marzo de 2012.

9. Ponente en la conferencia Magistral “Mas educacibn menos
enfermedad” Programa Promocion y Autocuidado de la Salud. CCS-
UGTO. Abril 2014.

10.Ponencia “Enfermeria a distancia” Sesiones Clinicas de Enfermeria
mayo 2014, Colegio de Enfermeria 2014.

11.Ponencia “Consumo de alcohol en adolescentes mexicanos” XIV
Coloquio Panamericano de investigacion en enfermeria, Cartagena de
Indias Colombia. 12 septiembre del 2014.

12.Ponencia “Prevencion secundaria de enfermeria en el consumo de
alcohol y drogas en adolescentes” XIV Coloquio Panamericano de
investigacion en enfermeria, Cartagena de Indias Colombia. 12
septiembre del 2014.

13.Ponencia “Relacién de Barreras percibidas y Nivel de actividad fisica en
adolescentes de Celaya” 4to. Simposio de Fomento y Cuidado de la
Salud. Universidad Autonoma de Nayarit. 3 octubre de 2014.

14.Relacion entre la actividad fisica y consumo de energia vy
Macronutrientes en adultos mayores de Celaya. Congreso Internacional
de Investigacion de Academia Journals.com Celaya 2014.

15.Ponencia “Atencion Primaria en salud y TICs” 1er congreso Internacional
de Salud. Abril 2015.

16.Ponencia “Asertividad sexual, como cuidado de enfermeria. 1er
congreso Internacional de Salud. Abril 2015.

17.Yoga Kundalinni, como cuidado de enfermeria. Growing up, abril 2020.
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Xll. EVALUACIONES DOCENTES

Evaluacion Docente Positiva. Agosto-Diciembre 2006 hasta Enero -
Diciembre 2020.

XIll. DOCENCIA

1. Desarrollo de las siguientes materias / Unidades de aprendizaje:
Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia
e Practica comunitaria
e Introduccion a Enfermeria
e Promocion de la Salud
e Enfermeria Comunitaria
e Investigacion |
e Investigacion |l

e Enfermeria basica

Especialidad de Enfermeria
e Proyecto de intervencion
e Predefensa de grado

e Practica docente

Maestria en Ciencias de Enfermeria
e Redaccién de articulo cientifico
e Proceso de Enfermeria
e Practica docente
e Predefensa der grado
e Estancia

e Practica disciplinar
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Doctorado en Ciencias de Enfermeria
e Contexto de la Salud y Enfermeria en México
e TesislILINIVyV

XIV.TUTORIAS

1. He participado en el programa de tutoria de la Division de Ciencias de la
Salud e Ingenierias, con alumnos de Licenciatura en Enfermeria y

Obstetricia en la Modalidad Presencial de enero del 2009 a la fecha.

2. He participado en el programa de tutoria con alumnos de Servicio Social
Universitario de Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia y actividades
propias del programa de agosto 2006 a la fecha.

3. He participado como tutora de los alumnos del Servicio Social Profesional
Universitario de Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia de agosto de
2009 a la fecha.

4. He dado tutoria y Asesoria a alumnos de la Licenciatura en Enfermeria y
Obstetricia en el Sistema de Educaciéon Abierta y a Distancia, del 2010
al 2014.

5. Tutor del programa de Maestria en Ciencias de Enfermeria de la Division
de Ciencias de la Salud e Ingenierias de agosto 2009 a la fecha. Con
direccién de tesis

6. Tutor del programa de Doctorado en Ciencias de Enfermeria de la
Division de Ciencias de la Salud e Ingenierias de agosto 2015 a la fecha.

Con direccion de tesis
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XIX. PUBLICACIONES

LIBROS /Capitulos:

1.

Liderazgo en la prevencion de uso y abuso del consumo de drogas. Una
experiencia. UANL 2012.

. Uso y Abuso de Drogas: Estudio de caso (Celaya) UANL, 2014.

Competencias profesionales y consumo de drogas. UANL, 2015
La investigacion e innovacion para la mejora social. Cenid 2016.

La intervencion de cuidados. La investigacion de enfermeria como
herramientas: experiencias en el posgrado de enfermeria. Ed: Silla Vacia.
México, 2019.

Telenursing y diversidad de cuidados, Ed:Silla vacia 2021. (en proceso de
edicion)

ARTICULOS

1. Consumo de alcohol y violencia doméstica contra las mujeres: un
estudio con estudiantes universitarias de México. Rev.
Latinoamericana de Enfermeria.

2. Derivacion de un modelo de resiliencia para el no consumo de alcohol
en escolares

3. Revision del efecto de la incertidumbre en personas adultas con
diabetes mellitus tipo 2.

4. Efecto de la intervencion psicoieductaiva “Reconociendome” para el
manejo de la incertidumbre en personas con diabetes tipo 2.

5. Salud sexual de los jévenes mexicanos: una revision bibliografica

Sexual health of young Mexicans: a bibliographic review
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6. Estandarizacion de la valoracion de Aldrete como cuidado de
enfermeria que favorece la seguridad del paciente postquirurgico en el
area de recuperacion de la Clinica Hospital del ISSSTE Celaya.

7. Control de vectores como cuidado de enfermeria para la disminucion
de la pediculosis en nifios de 3 a 5 anos.

8. Efecto de prevencion secundaria de enfermeria en la salud sexual en
adolescentes masculinos universitarios

9. Factores de riesgo cardiovasculares en escolares de 6 a 12 afios en
Guanajuato

10.Estudio comparativo en el comportamiento anterior y actual del
dependiente de alcohol en proceso de rehabilitacion

XXI. RECONOCIMIENTOS
1. Reconocimiento por haber obtenido perfil deseable PROMEP
2. Reconocimiento por haber obtenido calificacion de excelencia en el Proceso
se Recertificacion de Enfermeria. Consejo Mexicano de Certificacion de
Enfermeria, A. C.

Atentamente,

[ .
\
\V
Dr. José Manuel/iierrera Paredes

Celaya, Gto. Julio 2021.
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